
Bafl biti ve GOLDGEIST® FORTE ile bit
mücadelesi.

Yaflam tarz› ve beslenme
Bafl biti, neredeyse sadece kafa derisinde flakak, kulak ve ense bölgesin-
de, bazen kafl ve sakallarda görülen asalak ve kanatsız, insana özgü bir
böcek türüdür. 
Çengel fleklindeki ayaklar›n›n özel yap›s› sayesinde bit saçl› bölgede t›r-
manabilir. Bas›nca dirençli gövdesi bir kilogram a¤›rl›¤a bile dayan›r.
Sivri hortumu sayesinde bafl derisinden günde iki veya üç kez birkaç mili-
gram kan emer. Kan› emerken bitin gövdesi kan ile doldukça rengi de gri-
den k›rm›z›-kahverengi veya k›rm›z›ya döner.
Taze insan kan› bulamayan bitler sadece birkaç gün yaflar. 35°C’ de bir
gün, 25-30°C’ de iki gün, 10-20°C’ de yedi gün canl› kal›rlar.
Befl gün boyunca aç kalsa bile bitler hala olgun yumurta b›rakabilir.
Geliflme 
Bafl biti kafa derisindeki yaklafl›k 28°C derecelik ›s›y› tercih eder. 22°C de-
rece civar›ndaki ›s›larda bitin geliflmesi yavafllar, 10°C derecede geliflimi
neredeyse tamamen durur. 12°C dereceden daha düflük ›s›larda bit yumur-
ta (sirke) b›rakamaz. Ola¤anüstü dirençli yapıflkan bir salgı ile kaplı bit
yumurtalarını (sirkeler) difli bafl biti genellikle saç teline bırakır. Bu yumur-
taları sıyırarak veya su ile yıkayarak uzaklafltırmak mümkün de¤ildir.
Üçüncü kabuk de¤ifltirme iflleminden bir iki gün sonra erkek ve difli bafl biti
olgunlafl›p ço¤alabilme yetene¤ini kazan›r. Yumurta b›rak›ld›ktan sadece
üç hafta sonra bu flekilde bitin yeni bir nesli oluflur. 
Erkek bitin ömrü 15 gün, diflinin ömrü ise 30-35 gündür. Bu k›sa sürede
döllenmifl difli bafl biti günde ortalama 4 yumurta yani yaflam› boyunca 
100 yumurta b›rak›r.

Yay›lma
Yak›n temas sonucu bafl bitleri bir insan›n bafl›ndan baflka bir insan›n
bafl›na geçer. fiapkalar›n de¤ifl tokufl edilmesi veya yast›k, battaniye,
tarak ve saç f›rçalar›n›n ortak kullan›m› sonucunda bafl biti yay›l›r. 
Ayn› flekilde özellikle okul veya yatakhanelerde de bere, flapka ve di¤er
elbiselerde bulunan bitler yak›nda bulunan baflka bir eflyaya s›çrayabilir.
Bafl biti tutulmas› (Pediculosis capitis)
Hastal›¤›n bafllang›ç safhas›nda ço¤u zaman bitler görülmez. Bitler
›sırmalar› nedeniyle dikkati çeker. Kan emerken deriye nüfus eden
tükürük bezi salg›s› fliddetli kafl›nt›ya neden olur. fiakak, kulak ve ense
bölgesindeki kaflıntı yaraları bitin bafla bulaflmıfl olabilece¤ini gösterir. 
Bu kafl›nt› yaralar›na irin oluflturan mikroorganizmalar ve kir bulaflabilir. 
Bunun sonucunda egzamalar oluflur ve lenf dü¤ümleri flifler. Kiflinin ihma-
li halinde saçlar, deri salg›s› ve irin, bitlerin koloniler halinde bulundu¤u
kötü kokan, örgü fleklindeki bir olufluma (Trichom) dönüflebilir.

GOLDGEIST® FORTE ile bit mücadelesi
Araflt›rma ve gelifltirmelerimiz sayesinde bitlerle
art›k h›zl› ve etkin bir flekilde mücadele etmek
mümkündür.Tedavi s›ras›nda bit ve bit larvalar›
d›fl›nda çok dirençli bit yumurtalar›n›n da imha edil-
mesi gereklidir. Ancak bu flekilde larvalar›n yeniden
oluflmas› önlenebilir. Bu nedenle aile ve arkadafl
çevresinde temasta bulunulan kifliler de muayene
edilmeli ve gerekirse bunlar da tedavi edilmelidir.
GOLDGEIST® FORTE bitleri h›zl› bir flekilde öldürür.
Mücadele kolay ve rahatt›r. Tek seferlik kullan›mda
bile bit, bit larvalar› ve bilhassa bit yumurtalar› yok
edilir. GOLDGEIST® FORTE h›zl› etki eden bir ilaçt›r,

ayn› zamanda deri ve saçl› derinin bak›m›nda kullan›lan bir saç
flampuan›nın özelli¤ine de sahiptir. Saç güzel kokan bu sıvı ile iyice ıslatılır.
GOLDGEIST® FORTE, ilaçla temas etmeleri halinde bit ve larvalar›n hareket
etmesini derhal önler. 30-45 dak sonra yumurtalar dahil tüm bitler ölür.
Daha sonra normal saç y›kamada oldu¤u gibi saçlar güzelce durulan›r.
Bit yumurtalar›n› temizleyen özel bir tarakla saçlar taran›r. Yeniden
bulaflmay› önlemek için saçlar tarak ve saç f›rças›yla dikkatl› bir flekilde
temizlenmelidir. Daima kendi tara¤ınızı kullanınız. Y›kanmas› mümkün
olmayan elbiseler 2 hafta boyunca kapal› plastik bir poflette, mümkün
oldu¤unca s›cak bir ortamda muhafaza edilir. Bu flekilde bitlerin beslen-
mesi önlenerek bunlar›n yok edilmesi mümkündür. Peruk, elbise veya
di¤er küçük cisimlerdeki bitler 45°C’ derece s›cak havada 60 dakika
muhafaza edilerek öldürülebilir. Buna alternatif olarak cisimleri (elbiseler,
battaniyeler ve oyuncaklar) pofletlere koyup a¤z›n› kapatarak 2 gün boyun-
ca derin dondurucuda -10°C ve -15°C‘ derecede muhafaza edebilirsiniz.
Hal›lar, koltuk tak›mlar›, arabadaki koltuklar ve bafll›klar vs. elektrikli süpür-
ge ile titiz bir flekilde süpürerek serbest saç telleri uzaklaflt›r›lmal›d›r.

Enfeksiyonlardan korunma 
kanunun 18. maddesi gere¤i 
bafl bitine karfl› denetlendi. 
Devlet taraf›ndan yap›lan 
toplumsal tedavilerde bit ilac› 
amac›yla kullan›lmas› uygundur.
Reçeteye tabidir.

GOLDGEIST® FORTE ile bafl 
biti, keçe biti, elbise bitleri ve 
bunlar›n yumurtalar› h›zl› ve 
köklü bir biçimde yok edilir. 
Yaln›z cilde uygulanabilir. 
Göze ve mukoza ile temas 
ettirmeyiniz. Küçük çocuklar 
ebeveynlerin gözetiminde 
tedavi edilmelidir.

Bitlenmifl saç 
ve bit yumur-

Bir saç telindeki 
bit yumurtas› 
(0.8 x 0.3 mm)

Larva safhas› (s›rt görünümü)
(0,8-1,0 mm) (1,5-1,8 mm) (2,0-2,2 mm)

Eriflkin (olgun) bafl biti
Difli bitin kar›n görünümü (2,6-3,1 mm) Erkek bitin s›rt görünümü (2,4-2,6 mm)

Piretrum ile birlikte

GOLDGEIST® FORTE, Etken madde: Piretrum ekstresi. Risk ve yan etkiler
için lütfen prospektüsü okuyunuz ve doktorunuza veya eczanenize dan›fl›n›z.

EDUARD GERLACH GmbH
D-32292 Lübbecke



Kullan›m bilgisi
De¤erli hastalar›m›z!
Lütfen bu kullan›m bilgisini dikkatle okuyunuz, çünkü bu ilac› kullan›rken dikkate alman›z gereken önemli bilgiler içermektedir. Sorular›n›z için lütfen doktorunuza veya
eczac›n›za baflvurunuz.

GOLDGEIST® FORTE   Lösung
Pyrethrumextrakt    

Bileflimi:
100 g çözeltinin içindekiler:
t›bbi yönden etkili madde:

Pyrethrumextrakt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0,3 g
Chrysanthemum cinerariaefolium (1 : 2,5) çiçek özü, 
%25 izoparafinli Pyrethrine bazl›, madde özü: 1) n-Hexan,
2) Metanol/izoparafin

Di¤er bileflenler:
5-[2-(2-Butoxyethoxy)ethoxymethyl]-6-propyl-1,3-benzodioxol 
(Piperonylbutoxid)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0,7 g
Chlorocresol  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0,9 g
Diethylenglycol  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .40,0 g

Sodyum lauryl eter sülfat çözeltisi %27, ar›t›lm›fl su, 2-Propanol, Macrogol-6-
glycerol-caprylocaprat, izoparafin (C13-C14), koku maddeleri, Chinolin sar›s› E
104, fosforik asit (pH ayarlamas› için).

Ticari flekli ve içindekiler
Saçlara ve cilde uygulamak için çözelti
Ambalaj ölçüleri: 75 ml flifle (N1), 250 ml (N2), 2x250 ml (N3)

Madde grubu: Anti parazit 

T›bbi kuruluflun ad› ve adresi
EDUARD GERLACH GmbH, Bäckerstraße 4 - 8, 32312 Lübbecke

Kullan›m alanlar›
Saç bitleri, kasıkbitleri, elbise bitleri ve bunların bit sirkelerinin hızlı ve köklü ola-
rak yok edilmesi için. 

Uyar›lar
GOLDGEIST FORTE hangi durumlarda kullan›lmamal›d›r?
fiu durumlarda GOLDGEIST FORTE'yi kullan›p kullanamayaca¤›n›z› lütfen 
doktorunuza sorun: Pyrethrum özüne veya Allethrin tipi sentetik Pyrethrine,
Piperonylbutoxid, Chlorocresol maddesine veya GOLDGEIST FORTE bile
flenlerine karfl› afl›r› duyarl›l›k (alerji).
GOLDGEIST FORTE'yi enfeksiyonlu veya zarar görmüfl cilt üzerine, mukozaya
veya göz bölgesine (örn. kirpik rahats›zl›klar›nda) kullanmay›n›z. Yeni do¤mufl
bebeklerde sadece doktor denetimi alt›nda kullan›labilir.

Hamilelikte ve emzirme döneminde nelere dikkat etmelisiniz?
Hamilelikte: Hayvanlar üzerinde yap›lan deneylerde GOLDGEIST FORTE'nin
olumsuz bir etki yaratt›¤› görülmemifltir. fiimdiye kadar elde edilen deneyimlere
göre, saç bitine karfl› GOLDGEIST FORTE kullanan hamilelerde her ne kadar
olumsuz etkiler görülmemifl olsa da, GOLDGEIST FORTE yaln›zca doktora
dan›fl›larak kullan›lmal›d›r. Hamilelikte elbise biti veya kas›kbiti vakas›n›n söz
konusu olmas› halinde, genifl alanl› uygulamalarda ve olas› lokal etkilerde henüz
yeterli bilgiye ulafl›lamam›fl olmas› nedeniyle GOLDGEIST FORTE 
kullan›lmamal›d›r.
Emzirme dönemi: Emzirme döneminde GOLDGEIST FORTE'yi yaln›zca 
doktorunuza dan›flarak kullanabilirsiniz.

Emniyet tedbirleri ve uyar› aç›klamalar›
Hangi emniyet tedbirleri dikkate al›nmal›d›r?
Chlorocresol alerjik reaksiyonlara yol açabilir.
Gözlere temas etmesinden kaç›n›lmal›d›r, aksi taktirde mukoza tahriflleri ortaya
ç›kabilir.

Di¤er maddelerle (ilaçlarla) etkileflimi
Malathion etki azalt›m›, ayn› zamanda kullan›lmas› durumunda mümkündür.

Dozaj, Uygulama flekli ve süresi
(Doktor taraf›ndan baflka flekilde tavsiye edilmemiflse)

GOLDGEIST FORTE'yi hangi miktarda ve hangi s›kl›kta kullanmal›s›n›z?

Saç bitlerinde: GOLDGEIST FORTE'nin istenilen etkiyi sa¤lamas› için, kafa 
derisine ve saçlara tamamen sürülmesi ön kofluldur. Bu nedenle kuru saç,
yo¤unlu¤una göre GOLDGEIST FORTE ile iyice yedirilmeli ve masaj yöntemiyle
ovulmal›d›r. Uzun saçlarda bir orijinal fliflenin tamam› (75 ml), k›sa saçlarda ise
yaklafl›k olarak yar›s› kullan›lmal›d›r. S›v›n›n en az 30 dakika, en fazla 45 dakika
süreyle etki etmesi sa¤lanmal›d›r. Ard›ndan saçlar ›l›k suyla, ayn› flampuan kul-
lan›rken oldu¤u gibi, iyice y›kan›p durulan›r ve ölü sirkelerin uzaklaflt›r›lmas› için
ince ve s›k aral›kl› tarak ile taran›r. 8 - 12 gün sonra tedavi baflar›s›n› sa¤lamak
için bir kontrol yap›lmal›d›r, yani GOLDGEIST FORTE kulland›ktan sonra tüm bit
ve sirkelerin kaybolup kaybolmad›¤› izlenmelidir. Bu s›rada bit veya canl› sirkeler
bulunursa, tedavinin tekrarlanmas› gerekir.

Bitlerin kolayca yay›l›p bulaflmas› nedeniyle, aileden sadece bir kiflide bit tespit
edilse bile, tüm aile bireyleri GOLDGEIST FORTE ile tedavi edilmelidir. Küçük
çocuklar en fazla 25 ml ile tedavi edilmelidir ve tedavi s›ras›nda gözetim alt›nda
tutulmal›d›r.

Kas›kbitleri: ‹lgili yerlere yeterli miktarda GOLDGEIST FORTE dökülür ve 30 ila
45 dakika sonra ›l›k su ile iyice y›kan›r. Bu durumda da tedavinin 8 - 12 gün
sonra tekrarlanmas› tavsiye edilir.

Elbise bitleri: Bulaflan giysi parçalar› uygun yöntemlerle dezenfekte edilmelidir.
Bu tedbirin desteklenmesi için k›ll› vücut bölgelerine yar›m saat süreyle, tarif edil-
di¤i gibi GOLDGEIST FORTE ile uygulama yap›l›r ve ard›ndan ›l›k su ile iyice
y›kan›r.

Tüm endikasyonlar: Küçük çocuklarda orijinal flifle miktar›n›n en fazla 1/3'ü 
(= 25 ml) kullan›l›r ve tedavi esnas›nda gözetim alt›nda tutulmal›d›r. 250 ml
büyüklü¤ündeki ambalajlarda lütfen yan›ndaki dozaj kab›n› kullan›n›z.

Özel uyar›lar
75 ml ve 250 ml'lik orijinal flifleler çocuklara karfl› bir emniyet
kilidi ile donat›lm›flt›r. Kilit kapa¤›n› açmak için afla¤› do¤ru
bast›r›l›p ayn› anda saat yönünün tersine çevrilmelidir.
Çocuk emniyeti sadece kilit kapa¤›n›n kullan›mdan sonra
dayama noktas›na kadar iyice kapat›lmas› durumunda
etkindir.

Kullan›m hatalar› ve doz afl›m›
Kullan›m hatas› ve afl›r› dozHangi hatal› kullan›mlardan 
kaç›nmal›s›n›z?
Gözlere sürmeyiniz veya göz, burun ve a¤›z bölgesine uygulamay›n›z.
Ayn› gün içerisinde birden fazla kez kullan›lmas› veya birkaç gün süren günlük
uygulamalarda kafa derisinde cilt kurulu¤u, kafl›nma hissi, k›zarma ve artan
kepek oluflumu söz konusu olabilir.

E¤er GOLDGEIST FORTE dahili olarak kullan›l›rsa veya yutulursa, ne
yap›lmal›d›r?
A¤›z derhal bol su ile y›kanmal›d›r. Hemen doktorunuza veya eczac›n›za dan›fl›n
ve ürün paketini gösterin veya en yak›n zehirlenme vakas› dan›flma noktas›na
baflvurun.

Yan etkiler
GOLDGEIST FORTE kullan›rken hangi yan etkiler ortaya ç›kabilir?
Bazen lokal cilt kafl›nt›lar›, nadiren uygulanan bölgelerde kafl›nma hissi ve geçici
k›zar›kl›klar ortaya ç›kabilir. Çok nadir olarak temas hassaslaflmas› görülebilir.
Chlorocresol alerjik reaksiyonlara yol açabilir.
Kendinizde özellikle bu metinde belirtilmeyen yan etkiler gördü¤ünüz taktirde,
lütfen doktorunuza veya eczac›n›za dan›fl›n.

Dayan›kl›l›k ile ilgili uyar› ve veriler
Bu ilac›n son kullanma tarihi ambalaj üzerine bas›lm›flt›r. Ambalaj›n içindekini bu
tarihten sonra kullanmay›n›z!
‹lac› ›fl›ktan koruyarak ve 25°C'nin alt›ndaki s›cakl›klarda muhafaza ediniz.
Ambalaj› açt›ktan sonra en fazla 3 ay süreyle muhafaza ediniz.

‹laçlar› çocuklar›n ulaflamayaca¤› yerlerde muhafaza ediniz!
Yaln›z eczanelerde sat›l›r
Ruh. No.: 6495154.00.00

Bilgi bask› tarihi: 2 Mart 2007

GOLDGEIST FORTE ile ilgili tamamlay›c› bilgi:

Enfeksiyondan Koruma Yasas›n›n 18. maddesi uyar›nca saç bitlerine karfl›
ilaç olarak test edilmifl ve resmi olarak tayin edilen yok etmeler için kabul
edilmifltir.

Özellikleri
GOLDGEIST FORTE, bit ve sirkelerin (bit yumurtalar›) yok edilmesine yönelik
kolay kullan›ml› bir ilaçt›r.
GOLDGEIST FORTE saç ve cilt bak›m›na yönelik yüzey aktif madde çözeltisi
kapsam›nda yüksek etkili pyrethrum temasl› kimyasal böcek ilac› içermektedir.
Pyrethrum özünün bitkisel etken maddeleri, bitler üzerinde çok h›zl› ve güçlü
etkiye sahip olmakla birlikte, usulüne göre kullan›ld›¤› taktirde insanlar üzerinde
zarars›zd›r ve h›zla indirgenir. 
GOLDGEIST FORTE, özellikle cilt uyumu ve saçlar›n ipeksi parlakl›¤› için özel
ya¤land›r›c› bak›m maddeleri içerir. ‹lgili yer, gerekti¤inde uygulamadan sonra
hafif özellikli bir bak›m flampuan› ile y›kanabilir.

s211/720470000/6565/Mi/TR

Bast›rn›z!

Çeviriniz!
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